Was reden die da?

Geeignet fur: Vorbereitungsseminare, Teamerlnnenschulungen
Teamerlnnen: mindestens eine
Teilnehmende: mindestens zehn
Alter: ab 16 Jahren
Zeit: mindestens 60 Minuten
Material: keines
Raumgestaltung: Stuhlkreis
Methode: Die Teilnehmerlnnen diskutieren Uber ein abgesprochenes Thema, wobei
einzelne ausgeschlossen werden.
Ziele:
» Die Teilnehmenden erfahren, wie AusschlieBungsmechanismen funktionieren.
» Sie erleben, was es bedeutet, selbst ausgeschlossen zu sein.
» Sie versetzen sich in die Position von Minderheiten.

Ablauf:

Die Teamerln bittet drei Freiwillige, den Raum zu verlassen. Die restliche Gruppe
fordert sie auf Uber ein bestimmtes Thema zu diskutieren. Dabei werden drei
Schlusselworter durch andere Worter ersetzt. Die erste Freiwillige kommt nun zur
Diskussion dazu. Die Teamerln fordert sie auf sich einfach dazu zu setzen und zu
diskutieren. Nach und nach werden die anderen Freiwilligen hereingeholt. Es folgt
eine moderierte Diskussion:

Wie haben sich die drei Freiwilligen gefuhlt? Warum?

Was haben sie von den anderen gedacht?

Haben sich ihre Geflhle im Laufe der Diskussion verandert?

Wie hat sich die GroRgruppe verhalten? Warum?

Was fuhrte zur Ausschlielung? Warum?

Geschieht Diskriminierung immer bewusst?

Wie kann man sie verhindern?
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