
Übung: Typisch? 
 
Geeignet für: internationale Jugendbegegnungen 
TeamerInnen: mindestens eine 
Teilnehmende: beliebig 
TeamerInnen: mindestens zwei 
Alter: ab 14 Jahre 
Zeit: ca. 90 Minuten 
Material:  
¾ zwei Wandplakate 
¾ Moderationskärtchen 
¾ Kreppband 

Raumgestaltung: zwei Sitzgruppen mit Tischen  
Methode: Die Teilnehmenden ordnen der jeweils anderen Gruppe „typische“ 
Eigenschaften zu, die dann überprüft werden. 
Ziele:  
¾ Die Teilnehmenden lernen, Vorurteile zu überdenken. 
¾ Die Teilnehmenden erfahren, was es heißt, selbst Opfer von Vorurteilen zu 

sein. 
 
 
Ablauf:  
Zunächst werden ganz allgemein menschliche Eigenschaften auf jeweils zwei 
Kärtchen geschrieben. Dann teilt sich die Gruppe nach ihrem Herkunftsland auf. 
Jede Gruppe erhält einen Stapel Karten. Die Teilnehmenden sollen nun typische 
Eigenschaften der jeweils anderen Gruppe auf das Plakat kleben. Nach ca. 30 
Minuten werden die Plakate getauscht. Die Gruppen haben nun die Möglichkeiten, 
die jeweils anderen Plakate anzuschauen. Es schließt sich eine Diskussion in der 
Großgruppe an. Leitfragen dabei können sein:  
¾ Welche der Eigenschaften sind für wen passend? Warum? 
¾ Welche Eigenschaften passen auf niemanden? Warum? 
¾ Welche Gefühle lösen einzelne Eigenschaften aus? 
¾ Warum empfindet die andere Gruppe eine bestimmte Eigenschaft als typisch? 
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