
Kissenschlacht 
 
Geeignet für: Internationale Jugendbegegnungen, Reisen ins In- und Ausland 
TeamerInnen: mindestens eine 
Teilnehmende: mindestens acht 
Alter: ab 10 Jahren 
Zeit: etwa 30 Minuten 
Material: ein Kissen 
Raumgestaltung: viel Platz, eventuell im Freien 
Methode: Fangspiel, bei dem die Teilnehmenden durch Kooperation vor der FängerIn in 
Sicherheit gelangen können 
Ziele:  
¾ Gruppen werden aufgebrochen. 

 
Ablauf:  
Die FängerIn erhält ein Kissen. Sie muss nun eine Person fangen, indem sie ihr mit dem 
Kissen auf den Po schlägt. Ist eine Person abgeschlagen, ist sie FängerIn. Stellen sich zwei 
Gejagte Po an Po, dürfen sie nicht gefangen werden.  
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